
Société des Membres de la Légion d'Honneur

Section du Var (8300) - Comité 830008 :
La Seyne-sur-Mer / Six-Fours-les-Plages / Saint-Mandrier-sur-Mer

Six-Fours-les-Plages, le 1er mars 2023.

Chères et chers camarades et amies,

J'ai le plaisir de vous convier à l'assemblée générale du comité qui se tiendra :
le jeudi 13 avril 2023 à partir de 10h30,

à Six-Fours / Maison des associations (2, rue de la République).

ORDRE DU JOUR :

– 10h00 – Accueil avec jus de fruits et mini-viennoiseries / Décompte présence et pouvoirs.

– 10h30 – Ouverture par le président, accueil des autorités et des participants.

– Entrée du drapeau, hommage aux disparus.

– Rappel de l'ordre du jour par le secrétaire.

– Rapport moral 2022 du président.

– Rapport d'activités 2022 par le secrétaire.

– Rapport financier 2022 par le trésorier.

– Prévisionnel d'activités 2023 par le vice-président O. Blonce.

– Divers : cooptation Jocelyne Caprile et Isabelle Esteban, inscription en préfecture et carte METRO, ...

– Intervention du représentant de la section et des représentants des autorités.

– Questions/Réponses et réponses aux questions transmises à l'avance.

– Sortie du drapeau et clôture par le président.

– 12h00 – Mouvement vers le restaurant LE MONT SALVA (inscription au verso)

Pour faciliter votre présence, nous organisons - si demandé - le covoiturage.

Pour ceci, pour soumettre question, souhait, idée, proposition, pour donner pouvoir et pour s'inscrire au
repas, utilisez les bulletins en bas de page – à retourner au secrétaire (OK par mail si pas de chèque !).

BULLETIN DE REPONSE pour l' ASSEMBLEE GENERALE du 13 avril 2023

NOM Prénom ….....................................................................................

O Je peux assurer un covoiturage pour …...... passagers pour : l'assemblée / l'assemblée et le repas.
O Je souhaite bénéficier d'un covoiturage pour pouvoir assister à l'assemblée / l'assemblée et le repas.

Question posée ou contribution libre :

O Je ne pourrai être présent à l'assemblée et je donne pouvoir à un autre membre du comité :
…......  (par défaut le président du comité)

Signature en cas d'envoi postal

A retourner au secrétaire du comité :

Dominique PLANET – 106, rue du sextant – 83140 Six-Fours-les-Plages
SMS : 06 63 30 76 69   ///   MAIL : planet.dominique@free.fr



Société des Membres de la Légion d'Honneur

Section du Var (8300) - Comité 830008 :
La Seyne-sur-Mer / Six-Fours-les-Plages / Saint-Mandrier-sur-Mer

Six-Fours-les-Plages, le 1er mars 2023.

Chères et chers camarades et amies,

Pour prolonger cette assemblée générale, nous nous retrouverons à ce restaurant niché dans la pinède en 
haut de la côte : « LE MONT SALVA » (Chemin du mont Salva 83140 Le Brusc) pour libérer les causeries !

Pour l'accès, un plan vous est joint (le stationnement sera à l'intérieur, en bon ordre).

L'ouverture des festivités est prévue à partir de 12h30.

AU MENU :

– Soit : Punch, Pastis, Kir ou Sans alcool ...

– … avec Tapenade et Anchoïade maison.

– Entrée à choisir : Aumônière de chèvre chaud sur salade verte ou Terrine du chef.

– Plat à choisir :
• Filet de poisson / Risotto – Beurre blanc nantais,
• Souricette de porc confite dans son jus / Écrasée de pommes de terre.

– En commun : Omelette norvégienne maison.

– Vin rouge et rosé … une bouteille pour trois.
– Un café (ou autre ?).

Ce repas de 36€, ouvert à tous, est proposé au tarif de 30€ * pour les participants et accompagnants.
(*) en tant qu'ancien trésorier … vous pouvez donner plus !

Pour les veuves (et veufs) de Légionnaires, le tarif est ramené à 24€.

Date limite de retour de l'inscription accompagnée de votre règlement : lundi 3 avril 2023.

Auprès du secrétaire du comité : Dominique Planet (06 63 30 76 69)

Par chèque à l'ordre de : S.M.L.H. - Comité de LA SEYNE

BULLETIN DE REPONSE pour le repas du 13 avril 2023 au MONT SALVA

NOM Prénom ….....................................................................................

O Je peux assurer un covoiturage pour …...... passagers pour : l'assemblée et le repas / le repas.

O Je souhaite bénéficier d'un covoiturage pour pouvoir assister à l'assemblée et le repas / le repas.

O Je m'inscris au repas de la SPIAGGIA : ….. participants x 30 € = ….... €
       membre associé(e) x 24 € = ….... €

TOTAL = …....... €

Choix ENTREES :        Aumonière = …......    ///    Terrine = ….........
Choix PLATS :              Poisson = …...........    ///    Souricette = …....

A retourner au secrétaire du comité (par courrier incluant votre règlement) :

Dominique PLANET – 106, rue du sextant – 83140 Six-Fours-les-Plages
SMS de secours : 06 63 30 76 69



AUBERGE DU MONT SALVA - POUR Y ALLER



SMLH

Comité de La Seyne - Six-Fours - Saint-Mandrier

Programme prévisionnel d’activités 2023

Samedi 28 janvier à 14h : Conférence sur l’Atlantide par notre ami sociétaire, Philippe LOGIER, puis  
vœux et galette, salle de la jetée au Club nautique des Sablettes.

Dimanche 26 février à 11h : Cérémonie  en  hommage  au  C.F.  SACKSTEDER,  officier  de  la  Légion  
d’Honneur, figure de l’aéronautique navale, décédé le 24 février 2022.

En mars : Une pause d'observation des événements !

Jeudi 13 avril à 10h : Assemblée générale à Six-Fours / salle des Anciens Combattants (1, rue de la 
République), suivie d’un repas à l’Auberge du Mont Salva.

Mercredi 3 mai : Visite du Fort de Brégançon (déplacement en bus) suivie d’un repas à Hyères.

Lundi 8 mai : Cérémonie patriotique à La Seyne avec le drapeau Section.

Cérémonie patriotique à Six-Fours avec le drapeau Comité.

Jeudi 11 mai à 9h30 : Assemblée annuelle de la Section du Var aux « Gueules Cassées ».

1ère quinzaine de juin : Visite de la Grotte COSQUER à Marseille / Repas au Mess Ganteaume.

Vendredi 14 juillet : Cérémonie patriotique à La Seyne avec le drapeau Section.
Cérémonie patriotique à Saint-Mandrier avec le drapeau Comité.

Vendredi 25 août : Cérémonie de la libération à Six-Fours-les-Plages avec le drapeau Comité.

Samedi 26 août : Cérémonie de la libération à la Seyne-sur-Mer avec le drapeau Section.

Dimanche 27 août : Cérémonie de la libération à Saint-Mandrier-sur-Mer avec le drapeau Comité.

En septembre : Visite d’un bâtiment de la Marine suivie d’un repas au Lycée professionnel 
Anne-Sophie PIC.

En octobre : Visite  du Musée  de la  Légion Etrangère  à  Aubagne puis  repas  et  visite  de 
Puyloubier.

Début novembre : Visite ITER Cadarache suivie d’un repas (au bœuf Chantant ?).

En décembre : Conférence  « Game  Over »  ou  « Avatar  du  réchauffement  climatique »  par 
Philippe LOGIER ou « Les Goums marocains » par Claude SORNAT à Six-
Fours suivie d’un repas paëlla ou couscous par Edgard.

Nota :  Ce  programme  prévisionnel  est  susceptible  d’évoluer  au  regard  des  possibilités  de  visite  et  des 
contraintes du moment.



Voici 2 pages d'info depuis le dernier bulletin ...

 Murie  doucement  au sein du bureau,  l'idée  de ré-éditer  l'opération 
Chocolats (au profit des Veuves) a été décidée fin 2022 …
pour les fêtes de fin d'année.

 La précédente s'était  organisée autour de Pâques (dans une fenêtre 
COVID).

 Cette année, aux 23 membres associées, nous avions ajouté la liste de 
7 veuves que la pandémie nous avait empêché de visiter normalement.

C'est donc après l'approvisionnement par notre président honoraire de 30 belles boites de chocolats habillées de 
bambou (ce n'est pas l'image ci-dessus !) que la répartition des boites s'est effectuées entre les délégués de secteurs 
– à l'occasion de la cérémonie locale de l'Apprentissage, début décembre.
La distribution s'est déroulée gentiment, avant comme après Noël, et le passage des délégués a été bien entendu 
apprécié, comme le contenu apporté !
L'opération a été clôturée, fin janvier, à l'occasion de la cérémonie des vœux où la nombreuse assistance qui venait 
de s'épuiser ou s'émerveiller à la découverte de l'Atlantide, a pu partager les quelques chocolats non distribués.

Et nous aurons le plaisir de compter parmi nous cette année au moins deux nouvelles membres …

Le comité SMLH de La Seyne / Six-Fours / Saint-Mandrier, présidé par Denis Perrier, a rendu hommage au C.F. 
Claude SACKSTEDER, figure de l'aéronautique navale, disparu le 24 février 2022 dans la plus grande discrétion 
suivant ses dernières volontés.

Cette  cérémonie  s'est  déroulée  au  Monument  aux Morts  de  Saint-Mandrier  le  dimanche 26 février 2023 en 
présence  de  nombreux  membres  de  la  famille,  d'une  forte  délégation  SMLH,  d'amis,  du  CF  Perrot,  actuel 
commandant de la 31F stationnée à Hyères, des représentants de la mairie et de 5 drapeaux. (voir plus sur le site)

Nous avons eu le regret d'apprendre ou constater après coup les décès de membres de la SMLH sur notre territoire : 
Oscar COLLE (inscrit dans un autre comité) et Andrée VANDE SOMPELE (rattachée à une autre section) !

La liste des 43 donateurs 2022 est remise à notre Président (+ de 1000€ à notre profit). Merci pour votre générosité.



Société des Membres de la Légion d'Honneur

Section du Var (8300) - Comité 830008 :
La Seyne-sur-Mer / Six-Fours-les-Plages / Saint-Mandrier-sur-Mer

Six-Fours-les-Plages, le 1er mars 2023.

Chères et chers camarades et amies,

Le samedi 28 janvier 2023 s'opérait notre premier regroupement de l'année – centré sur les vœux du comité, 
mais pas que ! Et ce fut une belle réussite car nous nous sommes vus (cela faisait longtemps) presque 50 …

Nous étions accueillis au centre nautique de Saint-Elme, entre La Seyne, Saint-Mandrier et la Méditerranée.

A l'ordre du jour : les petites choses d'accueil proposées comme à l'habitude sous la haute direction du 
trésorier,  bien  sur  les  « quelques »  mots  du  président  pour  présenter  à  l’assistance  les  vœux  du  bureau,  la 
conférence attendue sur l’Atlantide qui nous a permis enfin de savoir où … (voir le parchemin joint) et, pour finir, 
un assortiment de galettes et cidres !

L'ACCUEIL : eau, jus de fruit, café juste passé, plateaux de macarons et nombre de chocolats.

LES VŒUX : Entouré des membres du bureau, le Président a souhaité, de vive voix, « Bonne et heureuse 
année 2023, de nombreux moments de joie, de bonheur et de partage et surtout une bonne santé. » Il a poursuivi :

« L'année 2022 a été riche en activités et événements marquants : ravivage de la Flamme au Monument aux 
Morts de Toulon le 4 mai, « concours Dessine-moi la Légion d'Honneur » le 5 mai avec 3 collégiens de Font de 
Fillol primés, « Prix de l'Apprentissage » le 12 octobre avec 3 lauréats pour le comité.

En 2023, les activités seront toutes aussi attrayantes : Brégançon, Grotte Cosquer, chantier ITER, Légion 
Étrangère, un bâtiment de la Marine, des conférences … En espérant le plaisir de vous retrouver à ces occasions. »

L'ATLANTIDE : pour résumer la conférence de Philippe LOGIER,
(car cela nous a tenu en haleine plus d'une heure – pour certains, pour 
d'autres,  ce  fut  bien  dense  …)  l'Atlantide  aurait  été  le  plateau 
« Dogger Bank » qui surmontait la « Grande Plaine » vers les – 5000 
avJC  et  qui  pendant  2  millénaires  a  su  régner  et  fédérer  ces 
territoires, intelligemment, en harmonie  et rayonner dans le monde 
(où nous retrouvons moultes constructions mégalithiques).
Les territoires s'enfonçant, l'harmonie s'effritant comme les digues, la 
« Grande  Plaine »  s'est  abîmée  doublement  en  Mer  du  Nord,  la 
civilisation s'est perdue avec le Dogger Bank qui, étant devenu une 
île, s'est enfoncé à son tour, puis s'est érodé sous les flots …

On peut retrouver des éléments corroborant ceci dans les écrits (le 
Critias) de Platon.
De nos jours, 5 millénaires ont passé depuis le début de la décadence 
… De traces possibles : néant !

LA GALETTE : on ne décrit plus notre façon de fêter les Rois … On le vit. On y profite de la convivialité.
Pensez-y pour l'année prochaine (le covoiturage est organisé).
N'étant pas au mieux de ma forme (ou saturé d'information Atlantes), je n'ai pas eu le réflexe de la photo et  

tous, bien occupés par la dégustation ou la contemplation de la vue, ne me l'ont pas rappelé …
Je confirme la présence et l'excellence des deux types de galette et des cidres.
J'ai pu sauver une part et quelques chocolats portés ensuite à une camarade bloquée à domicile, et j'ai reçu 

en échange une poignée de thym de garrigue salvatrice !

Le secrétaire : Le président, Denis PERRIER

Dominique PLANET – 106, rue du sextant – 83140 Six-Fours-les-Plages   /// (06.63.30.76.69 / 0951.88.81.33)
Trésorier de la section du Var – Secrétaire du comité de La Seyne-sur-Mer.../// (planet.dominique@free.fr)


